
June 4-6, 2010

Arkansas Episcopal Church Women

Women's Inst itute

A weekend of 
relaxation,

spiritual 
refreshment and 
reflection, and 

fun and 
fellowship with 

old and new 
friends!

Camp Mitchell

www.arkansasecw.org
(for more information

and a larger, downloadable
registration form)

We want to 
see you 
here  in 
2010!

http://www.arkansasecw.org/


Keynote Speaker:  
Rev. Kate Moorehead

Joanna,  a  deacon  at  Trinity  Episcopal 
Cathedral  and  a  pediatric  radiologist  at 
Arkansas Children’s Hospital, will read stories 
from her new book, The Call of the Psalms: A 
Spiritual Companion for Busy People. She will 
also  read  from  a  special  “recovery”  edition, 
The  Call  of  the  Psalms:  A  Spiritual 
Companion for People in Recovery written for 
people in 12­step recovery.  

Advance Praise for The Call of the Psalms 

“The  Call  of  the  Psalms  is  a  book  to  keep 
beside your chair  in the morning or your bed 
at night.   Each page  is an  invitation  to enter 
the Psalms at the level of the heart more than 
to  “study”  the  Psalms.  That  is  particularly 
fitting, because  the Psalms are  the collected 
prayers and  songs  of countless  real  people

Get Over Yourself:
                  God's Here!

Quiet Day
Harp & Psalm & Story

Friday, June 4th 
10am – 3pm
Holy Eucharist at 2pm
Led by 
Rev. Joanna Seibert

Registration Technicalities . . .
Choose which housing you prefer, your first and 
second choices, which you'll put on your 
registration form:
Linens* provided, $150
Grace Canterbury
Darragh Cabin Infirmary
Stone Cabin
Linens* not provided, $135
Howe Cabin Log Cabin
St. Andrews Youth Cabin

*Linens include towels, blankets, pillow and sheets.
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with  broken  hearts,  soaring  praise,  ecstatic  wonder, 
and  downright  anger.  .  .  .  The  Psalms  are  life, 
unfiltered  and  painfully  honest.  Dr.  Seibert's  stories 
follow  the same pattern. They  include stories  that  fill 
the  heart  to  overflowing.  There  are  stories  that 
unmask  our  own  failings.  And  there  are  stories  that 
carry  us  to places  we'd  rather  not  visit.  But,  like  the 
Psalms,  there  is  a  constant  awareness  that  we  are 
living  life  that  is  connected  –  to  one  another  and  to 
God. A Psalm, a story, and a suggestion for mulling it 
all  over –  this  truly  is a  spiritual  companion  for busy 
and recovering people.” 
     – The Rt. Rev. Larry Maze, 
                12th bishop of the Diocese of Arkansas

Our  ECW  delegates  that  went  to  Triennial  were 
simply delighted with Rev. Kate Moorehead, and it is 
with  great enthusiasm  that we welcome  her  to  join 
us at Institute!

Review for her latest book (above):  "With her brisk mixture of 
stories, memories, questions and rueful musings, Kate Moorehead 
conducts her readers on a forty­day walk through an experience of 
repentance that is anything but bleak. Rather, it is soul­satisfying." 
– Barbara Cawthorne Crafton


